R EG U L A M I N
MISTRZOSTWA ZGIERZA 
IGRZYSKA DZIECI r.2009 i młodsi 
Igrzyska Młodzieży Szkolnej 2007-2008

BIEGI  PRZEŁAJOWE  -  SZTAFETY
1. CEL. Popularyzacja  biegania wśród  młodzieży  szkół podstawowych. Wyłonienie mistrza Zgierza w tej dyscyplinie.

2. ORGANIZATOR. MOSIR ZGIERZ

3. MIEJSCE I TERMIN.  

Mistrzostwa zostaną rozegrane na obiekcie  MOSiR ZGIERZ  ul. Wschodnia 2
w dniu 1 październik  (piątek) 2021 r. godz.1000
4. Uczestnictwo

- w zawodach startują reprezentacje szkół oddzielnie dziewcząt i chłopców

- reprezentacja składa się od 8 uczniów/uczennic, urodzonych w 2009 i młodsi (Igrzyska dzieci) oraz Igrzyska Młodzieży Szkolnej 2007-2008
5.Program zawodów

Zawody odbędą się w formie sztafetowej:

- dziewczęta 8 x 800

- chłopcy 8 x 800 ID
(8x1000 IMS) 
- strefa zmian wynosi 20 m, wskazana własna pałeczka sztafetowa

Uwaga! obowiązuje obuwie lekkoatletyczne bez kolców !!!

Do Mistrzostw powiatu awansuje I  zespół z mistrzostw Zgierza

6. UWAGI  KOŃCOWE. 
Zgłoszenie udziału przez system pod adresem: https://srs.szs.pl/system/. Dokumentem dopuszczającym do zawodów jest ważna legitymacja szkolna do dnia 29.09.2021 do godz.12.00
Odprawa  techniczna  w  dniu  zawodów  godz.930.  Opiekun danego zawodnika musi posiadać Oświadczenie uczestnika zawodów SZS, (w załączniku) lub do pobania ze strony www: http://www.lszs.pl/osw_zawody_korona.pdf
